Организация  работы по освоению образовательной программы во время самоизоляции 
для детей дошкольного возраста от 4 до 5 лет.
Утренняя гимнастика:
https://www.youtube.com/watch?v=ju8W_SX_wy4 Источник: Канал Youtube
Игра малой подвижности «Черепаха»

https://www.youtube.com/watch?v=5SEp_nnFypE Источник: Канал Youtube
Организация  работы по освоению образовательной программы во время самоизоляции 
для детей дошкольного возраста от 5 до 6 лет.

Утренняя гимнастика:

https://www.youtube.com/watch?v=ju8W_SX_wy4 Количество повторений – 2 раза
Источник: Канал Youtube
Игра малой подвижности «Черепаха»

https://www.youtube.com/watch?v=5SEp_nnFypE Источник: Канал Youtube
Организация  работы по освоению образовательной программы во время самоизоляции
для детей дошкольного возраста от 6 до 7 лет.

Утренняя гимнастика:

https://www.youtube.com/watch?v=ju8W_SX_wy4 Количество повторений – 3 раза
Источник: Канал Youtube
Игра малой подвижности «Черепаха»
https://www.youtube.com/watch?v=5SEp_nnFypE Источник: Канал Youtube
